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Stadgemall for
specialidrottsdistriktsforbund (SDF)

1Kap Allmanna bestammelser

1§ Andamal och uppgifter
................. -forbund (SDF) ska, enligt dessa stadgar och Svenska Brottningsférbundets stadgar, sdsom
Svenska Brottningsforbundets regionala organ arbeta i enlighet med detta férbunds dndamal.

(Hdérutover kan i stadgemallen eller direkt av SDF i sina stadgar anges vad SDF ska verka for - t.ex att
SDF sdrskilt ska verka for ungdomsverksamheten och dess utbredning inom distriktet.)

2 § Sammansittning

........ SDF......(t ex Norrbottens X-forbund)................. omfattar de foreningar som ar medlemmar i
Svenska Brottningsférbundet, och som har hemvist inom SDF:s geografiska verksamhetsomrade.

3§ Verksamhetsomride

....... SDF:s........ verksamhet utdvas inom det verksamhetsomrade som enligt 8 kap. 2 § Svenska
Brottningsforbundets stadgar omfattar ...........(t.ex. Norrbottens lin - i SDF:s stadgar bor distriktets
geografiska grinser anges).........

4 § Stadgar
Andring av eller tilligg till dessa stadgar far beslutas av SDF-méte och ska godkiinnas av Svenska
Brottningsforbundet.

For beslut om stadgeéndring krévs bifall av minst 2/3 av antalet avgivna roster.

5 § Beslutande organ
SDF:s beslutande organ &r SDF-mdétet, extra SDF-mote och SDF-styrelsen.

SDF-styrelsen far tillsétta sdrskilda organ for ledning av speciella verksamheter inom SDF-styrelsens
arbetsomréde.

6 § Verksamhets- och rikenskapsir samt arbetsar

SDF:s verksamhets- och rikenskapséar omfattar tiden fran och med den ............ till och med den
.............. (tiden faststdlls av SF i stadgemallen).

7 § Sammanséttning av styrelse m.m.

SDF ska verka for att styrelsen, valberedningen, kommittéer, och andra organ far sidan sammansattning
att mangfald inklusive jimstilldhet mellan kvinnor och mén nas och att ungdomar ingér.

8§ Firmateckning

SDEF:s firma tecknas av SDF-styrelsen eller, om den sé beslutar, av tva styrelseledamoter gemensamt eller
av en eller flera sdrskilt utsedda personer.

9 § Skiljeklausul

Talan i tvist dér parterna &r, eller nar omtvistat rattsforhéllande géllde var, enskild medlem, funktionér,
forening, IdrottsAB, SDF, Distrikt, SF, RF, Antidopingstiftelsen eller Antidoping Sverige AB (ADSE) far
inte vdckas vid allmén domstol. Sddan tvist ska, utom i fall da annan sarskild ordning &r foreskriven i
dessa stadgar eller SF:s stadgar, avgoras enligt ett av RS faststillt reglemente for Idrottens skiljendmnd.

Talan maste anhidngiggoras senast inom tva ar fran tvistens uppkomst.
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10 § Upplosning av SDF
For upplosning av SDF:et krivs beslut med minst 2/3 av antalet avgivna roster vid tva pa varandra
foljande SDF-mdten, hallna med minst sex manaders mellanrum.

I beslut om upplosning av SDF:et ska anges dels att SDF:ets tillgangar ska anvindas till ett bestaimt
idrottsfrimjande @ndamal, dels var det upplosta SDF:ets handlingar m.m. ska arkiveras t.ex. i
folkrorelsearkiv eller motsvarande.

Beslutet, tillsammans med kopia av SDF-métets protokoll, samt revisionsberittelse jamte balans- och
resultatrdkningar, ska snarast skickas till Svenska Brottningsforbundet och till RF.

2Kap SDF-moétet

1§ Tidpunkt och kallelse

SDF-motet, som dr SDF:s hogsta beslutande organ, hélls arligen fore utgdngen av ............... manad pa
dag, som SDF-styrelsen bestimmer. Motet far dock inte héllas pa dag nir forbundsméte eller
distriktsmdte pagar.

Tid och plats for forbundsmote ska senaste tva manader fore motet tillhandahallas rostberattigade pa sitt
som styrelsen bestdmt samt publiceras pa SDF:s hemsida.

Harefter ska styrelsen, senast tvé veckor fore motet, pA SDF:s hemsida offentliggora forslag till
foredragningslista for motet, rostlaingdsunderlag, verksamhetsberéttelse, &rsredovisning/arsbokslut,
revisorernas beréttelser, verksamhetsplan med ekonomisk plan samt styrelsens forslag och inkomna
motioner till SDF-métet, med styrelsens yttrande.

2 § Forslag till drenden att behandlas SDF-maétet
Forslag till drenden att behandlas vid SDF-métet ska vara SDF-styrelsen tillhanda senast ......(sex
veckor)....... fore motet.

Rétt att inge forslag tillkommer rostberéttigad forening.

3§ Sammansittning och beslutférhet
SDF-méte bestar av ombud for foreningar inom distriktet. Forening far utse hogst tva ombud, vilka ska
vara rostberittigade medlemmar i foreningen.

Ombud far representera endast en férening och far inte vara ledamot av SDF-styrelsen. SDF-mote ar
beslutsmaéssigt med det antal ombud, som efter kallelse i vederborlig ordning, deltar i motets beslut.

4 § Rostritt

Rostratten vid SDF-mote bestims genom rostlangdsunderlag som har uppréttats av Svenska Brottnings-
forbundets styrelse att gélla fran och med den ............ .

Rostlangdsunderlaget upptar de féreningar som senast den ..................... har fullgjort sina
stadgeenliga forpliktelser mot Svenska Brottningsférbundet samt de forpliktelser mot SDF som kan ha
bestimts av SDF-motet. Rostlaingdsunderlaget géller ofordndrad till dess nytt underlag har tillstéllts SDF.

Varje rostberéttigad forening har XX rost.

(Vederborande SF kan i normalstadgarna foreskriva utokning av forenings rostetal, dock med den
begrdnsningen att en forenings rostetal i sadant fall inte fdr 6verstiga 1/5 av det vid uppropet godkinda
sammanlagda rostetalet).

Om forening deltar i motet med tva ombud och foérfogar 6ver endast en rost, utovas rostritten av det ena
ombudet. Forfogar forening 6ver fler dn en rost (gdller i de fall SF utékat antalet roster enligt ovan), dger
foreningen bestdimma rosternas férdelning mellan ombuden. Férening ska inge fullmakt for sina ombud. 1
fullmakten ska ombuds rétt att utdva foreningens rostritt anges.

5§ Arenden vid SDF-métet

SDF-métets forhandlingar 6ppnas av SDF-ordféranden eller vid férhinder f6r denne av vice ordforanden.

Vid SDF-métet ska foljande drenden behandlas och protokollforas:

/ SDF-mall



1. Faststdllande av rostlangd for motet pa grundval av det rostlingdsunderlag som Svenska
Brottningsforbundets styrelse har uppréttat for SDF,

Val av motesordforande.

Val av protokollsekreterare.

Val av tva protokolljusterare att jaimte motesordforanden justera motets protokoll.
Val av rostréknare.

Fraga om kallelse till motet har skett i den ordning 2 kap. 1 § foreskriver.
Faststéllande av foredragningslista for motet.

Styrelsens verksamhetsberittelse med arsredovisning (arsbokslut).

e O

Revisorernas beréttelser.
Fraga om styrelsens ansvarsfrihet.

—_
—_ O

Styrelsens forslag samt inkomna motioner.

._
o

Styrelsens forslag till verksamhetsinriktning med ekonomisk plan for kommande verksamhetsér.

—_—
w

Faststdllande av eventuell arsavgift for foreningarna till SDF f6r kommande verksamhetsér.
Val av SDF-ordforande, tillika SDF-styrelsens ordforande, for en tid av ett ar.
Val av halva antalet dvriga styrelseledamoter for en tid av tva ar.

—_ = =
AN

Beslut om att pa ett ar utse revisor med personlig erséttare eller ett revisionsbolag, med uppgift att
granska riakenskaper och foérvaltning.

17.  Val av lekmannarevisor med personlig erséttare for en tid av ett ar.

18.  Val av ordforande (pa ett ar) och halva antalet 6vriga ledamoéter (pa tva ér) i valberedningen.
19.  Beslut om val av ombud och erforderligt antal ersittare till SF-motet.

20.  Beslut om val av ombud och erforderligt antal erséttare till distriktsmotet,

Beslut i fraga av storre ekonomisk eller annan vésentlig betydelse for SDF:et eller dess foreningar far inte
fattas om den inte finns med i kallelsen till SDF-motet.

6 § Valbarhet

Valbar dr varje person som dr medlem i en till Svenska Brottningsférbundet ansluten férening och &r
permanent bosatt i Sverige.

Organ valda av SDF-moéte bor besta av kvinnor och mén.

Ledamot av SDF-styrelsen &r inte valbar som revisor eller ersittare for revisor, eller till ledamot i
valberedningen.

Arbetstagare hos SDF eller hos Svenska Brottningsférbundet fér inte véljas till ledamot av SDF-styrelsen
eller valberedningen. Arbetstagare inom RF:s organisationer fér inte vara revisor eller revisorssuppleant.

7 § Extra SDF-mdote
SDF-styrelsen kan kalla medlemmarna till extra SDF-méte.

SDF-styrelsen &r skyldig att kalla till extra SDF-moéte nér en revisor eller minst en tiondel av
rostberéttigade foreningar inom distriktet begér det. Sddan framstéllning ska avfattas skriftligen och
innehélla skélen for begéran.

Néar SDF-styrelsen mottagit en begdran om extra SDF-mdte ska den inom 14 dagar kalla till sddant mote
att hallas inom tva ménader fran kallelsen. Kallelse med forslag till foredragningslista och dvriga
moteshandlingar for extra SDF-mote ska tillstéllas rostberéttigade foreningar senast sju dagar fore motet,
eller inom samma tid héllas tillgéngliga pa SDF:s hemsida.

Underlater SDF-styrelsen att utfirda foreskriven kallelse far de som gjort framstéllningen utfarda kallelse
i enlighet med foregaende stycke.

Vid extra SDF-méte far endast i foredragningslistan upptagna drenden avgoras.

Extra SDF-méte fér inte dga rum under tid dé forbundsméte eller distriktsstimma pagér.

8 § Beslut och omrostning
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begérs efter omrdstning (votering).
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Med undantag for det i 1 kap. 4 § ndmnda fallet avgdrs vid omrdstning alla frdgor genom enkel majoritet.
Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller relativ.

Val avgors genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som erhallit hogsta antalet
roster dr vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig till antalet avgivna roster.

For beslut i andra fragor an val krivs absolut majoritet, vilket innebédr mer &n hélften av antalet avgivna
roster.

Omrostning sker dppet. Om rostberéttigat ombud begéar det ska dock val ske slutet.

Vid omrostning som inte avser val géller vid lika rostetal det forslag som bitrads av ordféranden vid
motet, om ordforanden ar rostberéttigad. Ar métesordforanden inte rostberéttigad avgdr lotten. Vid val
ska i héndelse av lika rdstetal lotten avgora.

9 § Ikrafttridande
Beslut fattade av SDF-mote géller fran motets avslutande om inte annat beslutats.

3 Kap Valberedningen

1§ Sammansittning m.m.

Valberedningen bestar av ordférande samt ......... [X]oeennnnnnn ovriga ledamoter valda av SDF-motet.
Valberedningen ska besta av kvinnor och mén.

Valberedningen ska inom sig utse vice ordférande samt tillsitta sekreterare.

Valberedningen ska sammantréda nir ordféranden eller minst halva antalet ledaméter sd bestimmer.

2§ Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infér SDF-moéte och ska i detta arbete fortlopande folja SDF-styrelsens
och revisorernas arbete.

I valberedningens uppdrag ingér att

e senast tre manader fore SDF-métet fraga dem vilkas mandattid utgar om de 6nskar kandidera for
kommande mandatperiod,

e senast tvA manader fore SDF-motet, meddela rostberéttigade foreningar vilka som stér i tur att
avga och namnen pé dem som har avbdjt omval samt begéra in forslag pa kandidater, och

e senast tva veckor fore SDF-motet skriftligen meddela rostberéttigade foreningar sitt forslag
betrdffande varje val som beretts enligt 2 kap. 5 § samt meddela namnen pa de kandidater i
Ovrigt som i foreslagits till valberedningen.

De som ingér i valberedningen far inte obehorigen r6ja vad de i denna egenskap fétt kinnedom om.
Valberedningens beslut ska protokollforas och efter SDF-motet ska protokollet dverlamnas till SDF-

styrelsen.

3 § Forslagsritt till valberedningen samt nominering vid SDF-motet
Rostberittigade foreningar har rétt att, senast fyra veckor fore SDF-motet till valberedningen avge forslag
pa personer for val enligt 2 kap. 5 §.

Kandidatnomineringen vid SDF-métet inleds med att valberedningen meddelar sitt forslag till nominering
betréffande varje val, och att foreningsombud dérefter har rétt att nominera. Ombud har rétt att nominera
personer dven utdver dem som foreslagits till valberedningen. Den som vid métet foreslar kandidat, som
inte dr niarvarande vid motet, bor forsdkra sig om att personen &r villig att ata sig uppdraget.

4 Kap Revisorer, revision

1 § Revisorer och revision

SDF:s riakenskaper och forvaltning ska éarligen granskas av utsedd revisor eller revisionsbolag.
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Ansvarig revisor har rétt att fortlopande ta del av SDF:s rdkenskaper, SDF-motes- och styrelseprotokoll
och 6vriga handlingar.

Styrelsens rdkenskaper och styrelsens handlingar 6verlamnas till revisorerna senast sex veckor fore
SDF-motet och ska, efter verkstélld revision, med revisorernas berittelse vara styrelsen tillhanda senast
tvé veckor fore motet.

5 Kap SDF-styrelsen

1§ Sammansittning
SDF-styrelsen bestar av ordforande samt ......... [X]..ooonnnnnn ovriga ledamoter valda av SDF-métet.
Styrelsen ska besta av kvinnor och mén.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande och tillsétter sekreterare.

SDF-styrelsen far utse adjungerad ledamot i styrelsen. Sddan ledamot har yttrande- och forslagsritt men
inte rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom styrelsen.

En av SDF-métet, enligt 3 kap. 5 § RF:s stadgar, utsedd hedersledamot far adjungeras till styrelsen, och
har d& yttrande- och forslagsrétt men inte rostrétt.

2 § Aligganden

SDF-styrelsen dr SDF:s beslutande organ nir SDF-méte inte ar samlat.

SDF-styrelsen ska

1. bedriva sin verksamhet i enlighet med Svenska Brottningsforbundets stadgar samt enligt dessa
stadgar.

verkstilla SDF-motets beslut,

3. halla sig vél underréttad om verksamheten i de anslutna féreningarna och 6vervaka den idrottsliga
ordningen i dessa,

4.  verka for brottningens utveckling samt i vrigt tillvarata specialidrottens intressen,

(9,

foranstalta om DM-tévlingar och andra tdvlingar enligt RF:s och SF:s bestimmelser samt godkdnna
DM-rekord,

handha och ansvara for SDF:s medel,
bereda drenden som ska foreldggas SDF-mote,

forelagga SDF-motet forslag till SDF:s verksamhetsplan med ekonomisk plan,

o ® =R

pa begéran av RF-organ, forbundsstyrelsen och distriktsstyrelsen ldmna uppgifter samt avge
yttranden,

10. utdva provningsritt i drenden enligt 14 kap. RF:s stadgar med forbehéll for vad som anges i 7 kap. 1
§ Svenska Brottningsférbundet,

11. bestimma om organisationen av och tjanster vid SDF:s kansli samt i forekommande fall anstilla
SDEF:s arbetstagare, samt

12. fora protokoll och sorja for forbundets bokfoéring m.m. samt skdta 16pande drenden i Svrigt.

3 § Kallelse, beslutforhet och omrostning

SDF-styrelsen sammantréder pé kallelse av ordféranden, eller av minst halva antalet ledaméter. Den ér
beslutfor nér samtliga ledaméter kallats, och dd minst halva antalet ledaméter &r narvarande. For alla
beslut krdvs att minst hélften av styrelsens samtliga ledaméterna &r ense om beslutet. Vid lika rostetal har
ordforanden utslagsrost. Rostning fér inte ske genom fullmakt. Om ordféranden finner det erforderligt,
kan bradskande drende avgoras genom skriftlig omrostning eller vid telefonsammantriade. Sddant beslut
ska anmilas vid det ndrmast direfter foljande sammantradet.

4§ Overlatelse av beslutanderitten

SDF-styrelsen far dverlata sin beslutanderitt i vissa drenden till utskott, som utses inom styrelsen, till
kommitté eller annat organ, som har tillsatts for sérskild uppgift, eller pa enskild styrelseledamot eller
anstélld.
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Den som fattat beslut med stod av bemyndigande enligt foregaende stycke ska regelbundet underrétta
SDF-styrelsen hdrom.

(Beslut som fattas av delegerad ska kontinuerligt rapporteras till styrelsen pa ldmpligt sdtt.
Rapporteringen bor ske rutinmdssigt och foretrddesvis i samband med styrelsesammantrdden.)
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RF:s STADGAR (utdrag)

1 kap Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund
(2021)

1§

Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stimman beslutade verksamhetsidén, visionen och
vardegrunden.

Idrottens verksamhetsidé
Vi bedriver idrott i foreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dér trdning och mojlighet till tdvling bidrar till vdilmaende.
Den fysiska prestationen har mer dn forsumbar betydelse. Idrottsrorelsen lagger sarskild vikt pa foljande
fyra omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet éir av mer 4n forsumbar betydelse for sjilva aktiviteten,
prestationen och resultatet.

Traning: Idrotten bestar av trining och lek som ger mdjlighet till fysisk, mental, social eller kulturell
utveckling.

Tavling: Idrotten har definierade tivlingsregler som bestims och #gs av idrottens organisation.

Vadlmaende: Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Hilsa, trivsel och
vilbefinnande 4r normgivande.

Idrott bestar av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjdlvstidndiga foreningar och forbund som tillsammans utgor en ftri och frivillig folkrorelse forenad i
Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

efter alder och ambitionsnivad. Med barnidrott avser vi i allmédnhet idrott till och med tolv érs alder. Med
ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar och unga vuxnal3-25 &r. Med vuxenidrott avser vi idrott for
dem som &r over 25 éar.

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfélle att prova pa olika idrotter. Att ge barnen mojlighet till
allsidig idrottsutveckling dr normgivande for verksamheten. Tévling dr en del av leken och ska alltid ske
pa barnens villkor.

I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.

Halsa, trivsel och vilbefinnande dr normgivande inom idrotten.

I den elitinriktade idrotten dr prestationsforbattring och goda tévlingsresultat vigledande och i
breddidrotten tjinar &ven ofta prestation och tavlingsresultat som en sporre.

Vi ar en samlad idrottsrorelse

SDF-mall 2023



10

som verkar for samma vision och védrdegrund, den genomsyrar alla férbund och foéreningar, saval bredd
som elit. Vi varnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dér elit- och breddverksamhet sker i nédra
samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrérelsen respekterar alla férbund
och foreningar, sévil elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten foljer

FN:s deklaration om de ménskliga réttigheterna, FN:s konvention om barnets rittigheter
(barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedséittning.

Idrottens vision

Svensk idrott - vérldens bésta

Svensk idrott vill vara bést i vérlden for alla pa alla nivaer. Vi vill stdndigt utvecklas och forbéttras bade
till form och innehall. Det bygger pa en sjélvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka forbund och
foreningar samt en utbildningsverksambhet i varldsklass.

Idrottens vardegrund

Gléddje och gemenskap
Glddje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet s&
att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebér att alla medlemmars rost har lika vérde. Delaktighet innebér att alla som
deltar far vara med och bestimma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och delaktighet ska
utdvas jamstéllt och oavsett bakgrund.

Allas rétt att vara med

Allas ritt att vara med innebdr att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutséttningar. Alla som
vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, &lder, kon eller sexuell laggning samt fysiska och
psykiska forutséttningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.

Rent spel

Rent spel och érlighet &r en forutséttning for tivlande pa lika villkor. Det innebér att folja
overenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta mot
doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och vald savél pa
som utanfor idrottsarenan.
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