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Trygg ldrott

Kvallens program

- Vad hander framat
Info om incident

- Vad behover ni i ert nuvarande arbete med trygg idrott?




Trygg ldrott

Exempel fran Svenska Tyngdlyftningsforbundet

Framover

Roll Ups - med SBFs vardegrund
och "Har pagar barnidrott”

Utkast pa forslag pa format for
nybdrjartraffarna och stotta
arrangorerna i hur det kan arbeta pa
plats.

Sammanfattning av Riktlinjerna for
barn- och ungdomsidrott pagar.




Framover forts...

Foraldrautbildning i samband med tavling.

Uppdaterat material fran RF;

Ett nytt idrottsovergripande metodmaterial som vander sig till bade forbund och féreningar
som vill arbeta forebyggande med trygghet och inkludering.

Materialet beror fragorna:
Vad ar det som inte far handa?

Hur forebygger vi diskriminering, krankningar och vald?
Vad gor vi om nagot hander?

id rottsmiljt’i‘e__r




Inledning

Tillsammans skapar vi trygga

och inkluderande idrottsmiljéer..............

Materialets upplidgg och innehall

Minskliga rittigheter..................... .. ... .

Barnets rittigheter ........................... ... ..

Vad gor vi om nagot hinder?

Handlingsplan for férening. ...

Skaffaen bildavlaget.. ...

Agera om fortroende &r forbrukat. .
Identifiera behov av stéd i féreningen

Kontaktpersoner och ansvarsfordelning. ..

. . o . Natverk: onsaneans
Vad ar det som inte far hdnda?
. B " Ta fram en plan for kommunikation.................
Diskriminering ...
o ’ S
Definition av diskriminering. .......................... Uepiling et kR SRt

Utvardera

Checklista
— fér handlingsplan vid kris

Trakasserier och sexuella trakasserier

Diskriminering inom idrotten

Krénkningar ... Var kan jag vinda mig om nagot hdnt? ... ..

Definition av krankningar . .. Idrottsombudsmannen och visselblasartjinsten

Mobbningiochenathat i e Anmélan vid diskriminering
Krankningar och mobbning inom idrotten Anmalan vid oro att brott har begétts
vad eller anmalan till socialtjansten
Definition av vald

Sexuellt vald och évergrepp

Hedersrelaterat vald och fortryck....................
Vald inom idrotten .

Tystnadskultur och samtalskultur....................

Valdspyramiden....

Hur férebygger vi diskriminering,
kriankningar och vald?

Fem steg mot en trygg
och inkluderande idrott ..

Skaffa kunskap

Undersoka och analysera nulaget
S#tta mal och planera

Genomfora

Skapa trygga och

Félja upp och utvéardera inkluderande idrottsmiljger

Checklista
- i det férebyggande arbetet
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Incidentrapport




Var starninu i ert
arbete med trygga
och inkluderande
idrottsmiljoer?

Vad behover ni for
att komma vidare?




Tranarforum 24-25 augusti
Boson

Sista dagen for anmalan 15 juni.

Tavlingssekreterarutbildning och domarutbildning samtidigt.




Tack for i kvall




	Trygg Idrott �träff 2��2024�
	Trygg Idrott
	Trygg Idrott
	Framöver forts…
	Bildnummer 5
	Incidentrapport�
	Var står ni nu i ert arbete med trygga och inkluderande idrottsmiljöer?��Vad behöver ni för att komma vidare?�
	Tränarforum 24-25 augusti Bosön
	��Tack för i kväll�� �

